Karate Kursplan Burglesum

% 6416 88Burglesum /6566 65Becketal /27600 01 Horn

www skip-bremen.de

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

16.00 - 17.00 Uhr
Kinder (9-13 Jahre)

16.00 - 17.00 Uhr
Kinder (5-8 Jahre)

16.30 - 17.15 Uhr
Minis
(3-5 Jahre)

16.00 - 17.00 Uhr
Kinder Farbgurte

17.00 - 18.00 Uhr
Kinder Farbgurte

17.00 - 18.30 Uhr
Jugend Leistungs-

gruppe

1715 - 18.00 Uhr
Kinder Anfdnger |
(5-13 Jahre)

17.00 - 18.00 Uhr
Jugend Farbgurte

18.00 - 19.00 Uhr
Erwachsene Mittelstufe

18.30 - 20.00 Uhr
Erwachsene Anfdnger
Farbgurte

18.00 - 1845 Uhr
Kinder Anfénger Il
(5-13 Jahre)

18.00 - 19.00 Uhr
Erwachsene Anfdnger
ab 14 Jahren

19.00 - 20.00 Uhr
Erwachsene Oberstufe

1945 - 20.30 Uhr
Erwachsene Mittelstufe

19.00 - 20.00 Uhr
Erwachsene Farbgurte

20.30 - 21.30 Uhr
Erwachsene Oberstufe

Aktuelle Kurspldne und Neuigkeiten immer unter www.fitnessparks.de und www.skip-bremen.de



http://www.fitnessparks.de

